
JASSBA長野スクール 令和8年度 年間カレンダー 

◆ 土曜日 ◆

レッスン日

【かけっこスクール 9:00-9:45】
《メイン会場》南長野運動公園Uスタジアム

【運動あそび 9:45-10:30】

【アスリート塾 10:30-11:45】 長野市内施設

◆ 日曜日 ◆ 《メイン会場》長野市陸上補助競技場

【アスリート塾 16:00-17:15】 長野市内施設

＊ 『施設使用状況による会場の変動』また『スケジュールの調整による実施日の変更』をさせていただく場合がございます。
ご不便をおかけすることも出てくるかとは思いますが、予めご承知おきいただけましたら幸いです。
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4/5 ：土曜日クラス実施

4/26 ：土曜日/日曜日 2クラス実施
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