
　COZYアカデミー 2026年度 年間スケジュール

◆ 月曜日 ◆ 朝霞

トレーニング日

《メイン会場》朝霞市産業文化センター

【野球専科 野球フィジカルトレーニングクラス 18:15-19:45】 または朝霞市内公共施設周辺

◆ 水曜日 ◆ 朝霞

《メイン会場》朝霞市産業文化センター【フットボール専科 フィジカルトレーニングクラス 18:30-20:00】

【野球専科 野球フィジカルトレーニングクラス 18:30-20:00】

【トレーニング専科 18:30-20:00】 または朝霞市内公共施設周辺

◆ 金曜日 ◆ 朝霞 《メイン会場》フットサルクラブ朝霞

【野球専科 90分技術クラス 19:00-20:30】

＊ 『施設使用状況による会場の変動』また『スケジュールの調整による実施日の変更』をさせていただく場合がございます。
ご不便をおかけすることも出てくるかとは思いますが、予めご承知おきいただけましたら幸いです。 祝日 中止 振替日 休業日
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